Informacao Escrita do Senhor
Presidente da Junta de
Freguesia do Areeiro

(Relativa ao Periodo de 1 de abril de 2018 a
31 de maio de 2018)
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Secretaria geral

e Assegurar os procedimentos administrativos adequados a organizacdo e

funcionamento da Junta de Freguesia de Areeiro.
e Assegurar as atividades de informacao, de comunicagao e de relagdes publicas.

e Gestdo de todo o expediente geral da Junta de Freguesia, pelos diversos

departamentos, acompanhamento e controle de execugcdo do mesmo.

e No periodo a que respeita a informagao escrita foram passados e emitidos (as):
o Atestados e Declaragoes:
Atestados: 51
Declaragoes: 63
o Registos e renovagoes de licengas de canideos:
Total: 37

e Apoio a 134 fregueses ao preenchimento da declaragédo de IRS no periodo de 2

de abril a 1 junho (sede e delegagéo).

Institucional

Atendimento a populacio

Foram atendidas 22 pessoas onde foram abordados assuntos referentes a Freguesia

do Areeiro.

28/03/2018

Reunido Refood

Estive reunido com Presidente da REFOOD Sr. Hunter onde foi abordado a questao do

polo para o Areeiro dado que o espaco REFOOD da Penha de Franca foi fechado.
06/04/2018

Reunido Eng?® Portalegre CML — colocou-se a questdo do estacionamento de cargas e

descargas na Av. Guerra Junqueiro. Foi efetuada uma visita a freguesia para verificar

sinalizac&o vertical.

11/04/2018



Reunido na CML — Contrato de Delegacdo de Competéncias (CDC’s)

Esteve presente na reuniao da CML com Senhor Presidente da Camara e vereadores

bem como os presidentes das 24 juntas de freguesia

Acerto de contas dos CDC’s ja concluidos bem como foram abordados e propostas

novas 7 areas CDC'’s:

12 Programa 100% seguro (Passeios seguros, largos confortaveis)

2° Escola 100% segura (prioridade a envolvéncia das escolas — espagos publicos
(alargamento)

3° Em conjunto com a SCML — Casa Aberta

Pequenas obras em casas dos idosos (rampas/corrimdes)

Objetivo 600 casas por ano (Lisboa)

4° Requalificacdo de equipamentos desportivos (piscinas/ringues/pavilhdes)

5° Higiene urbana nas zonas turisticas

6° Passagem para a junta a gestédo de transito condicionado (a semelhanga do bairro

alto)
7° projetos especiais (creche)

Foi falado também a questao das arvores abate, e da licenca de ruido passar para

competéncia das juntas.
12/04/2018

Reunido na CML com o Vereador Jodo Saraiva

Por solicitagdo do vereador das financas estive presente acompanhado do Tesoureiro

da Junta de Freguesia para prestar esclarecimentos sobre os CDC’s ja concluidos
19/04/2018

Reunido Licenca de Ruidos CML — Assunto de transferéncia do LER para as Juntas

Esteve presente Eng.° Francisco do departamento de licenciamento da JFA, Sr. Ameet,

por parte da CML — Eng.° Rui Siméo, Sr. José Canedo, Sr. Carlos Lopes.

Reuni com os técnicos emissores destas licencas afim de ser esclarecido das diversas
duvidas, em virtude nesta fase as Juntas de Freguesia comegarem a emitir as licengas

de ruido. Ficou definido que a emissao de licengas de ruido nesta Freguesia nos dois
4



anos transatos foram em numero diminuto de valor reduzido pelo que nao justifica a

Junta criar um departamento para o efeito bem como adquirir o equipamento necessario.
20/04/2018

Reunido Arquiteto Jodo Castro /Susana Figueiredo para discussdo do de recuperacio

Parque infantil da alameda.
23/04/2018

Reunido com as Freguesias da zona CENTRO Pacos do Concelho

Estive presente na reunido com o Sr. Presidente da Camara Municipal Fernando Medina

para apresentacao dos novos CDC’s
Novos CDC’s:

Bairro 100% Seguro - requalificacao das seguintes areas de Espaco Publico:

- Reperfilamento de varias ruas, destacando-se a Avenida de Roma e o Bairro

dos Actores.

Escola 100% Segura:

- Pequenas obras de manutengao das escolas da Freguesia/gastos de gestéao
corrente.

Espacos Verdes/Energia:

- Introducao da rega inteligente (iniciando na Alameda Dom Afonso Henriques).
- Projeto de aproveitamento das aguas pluviais.

Direitos Sociais:

- Antigo Arquivo Municipal do Arco do Cego: nova creche.

Projetos Especiais:

- Requalificagédo da parte superior da Fonte Luminosa.

- “Portugal Novo”.



10/05/2018

Reunido CDC’s com a Dra. Margarida Castro Martins e o Dr. Miguel Soares

Foi esclarecida as duvidas em relacdo aos novos CDC’s no caso concreto do Areeiro
Escola 100% segura — Passeios/escadas EB camdes (despesas de agua e luz)
Higiene urbana - Massa salarial — monos

Universidade sénior Modernizagao — equipamentos

Projetos — Parte superior da fonte luminosa / creche

15/05/2018

Reunido Dr. Jorge Oliveira — EMEL

Foi falado sobre o estacionamento do Bairro do Arco Cego e quais seriam as ruas do
mesmo que passariam a zona vermelha. Sugestdes (Brito Aranha — Rua Bras Pacheco

(nascente) Arnaldo Gomes (sul) Xavier cordeiro
Solicitado posto gira para a praga Afranio Peixoto.

A JFA Ficou de sugerir uma relacado dos lugares de estacionamentos para as motas

solicitamos também uma estagédo GIRA junto a estagdo de comboios do Areeiro
16/05/2018

Reunido aguas pluviais

Reuni com o Sr. Tiago Silva da empresa Premier Tech em que me foi dada a conhecer
a empresa e apresentacdo de um orcamento para eventual fornecimento de depdsitos

para aproveitamento de aguas pluviais.
17/05/2018

Reunido Intermarche

Foi apresentado pela Geréncia do supermercado Intermarche o novo espago comercial

localizado na Rua Filipa de Vilhena.

Desta reuniao ficou combinado que o GIP iria dar a conhecer novas oportunidades de

postos de trabalho.
25/05/2018

Reunido Sr. Victor Graca

Foi apresentada a associagdo promotora do Ensino dos Cegos, solicitada a informagao

de quantas pessoas cegas existem na freguesia, de acordo com os ultimos censos.



Necessario identificar o nUmero exato ajudar na sua integragao.
Proposto:
Um pequeno texto referente a esta realidade com uma pagina A4 em braille

Colocacao de dois Roll up quer na sede quer na delegacao para alertar das dificuldades

desta populagao

Colocacdo de um computador com aplicacdo audiobooks — leitura através do
computador. (NVDA)

Aulas de Braille na universidade Sénior.

Comunicagao e Imagem

- Revista do Areeiro — Elaboracgao, divulgagao e distribuicado da 92 Revista do Areeiro

“Areeiro Primeiro”, em todas as caixas de correio da Freguesia.

- Site - Manutencao e atualizagao diaria do site da Junta de Freguesia do Areeiro, com

introducdo de novos conteudos, servi¢os, noticias e eventos.

- Facebook e Instagram - Manutencado e atualizagcéo diaria da pagina de Facebook
“Junta de Freguesia do Areeiro” que tem mais de 7.600 gostos e um crescente numero
de visualizagdes; e gestdo da conta de Instagram que conta com perto de 300

seguidores.

- Cartazes e Flyers de Divulgacao - elaboracao e design de cartazes e flyers de
divulgacao de varias iniciativas organizadas pela Junta de Freguesia do Areeiro, como
a 12 edicdo da Caminhada, a abertura de inscrigbes para os programas de Verao
“Areeiro em Férias” Junior, Jovem e Sénior; 12 edicdo do Jardim de Encantar; Arraial
Popular do Areeiro; Festa de Final de Ano do Centro Intergeracional do Areeiro; Festa
das Coletividades; Passeio a Mealhada; Dia do Abracgo; Dia da Mulher; Bebé Areeiro;
Espago Jovem; Novas consultas, rastreios e workshops de saude; palestras; entre

outros.

- Design da iniciativa Bebé Areeiro — planeamento da iniciativa, criagéo de logo e de

design para sacos e porta-documentos;

- Divulgagao das Olisipiadas — elaboracdo de noticias e reportagens fotograficas da

participacao do Areeiro na 42 edigdo das Olisipiadas;

- Elaboracao e divulgacéo de video para assinalar o més da Prevenc¢éo dos Maus Tratos

na Infancia (abril);



Clipping / Noticias:

- 14 de abril: Workshop de Parentalidade Positiva

Publicagbes: Magg, site cultural Pumpkin, blogs Pec¢as de Familia, Marcas Avant-Garde

e Cem por Cento Estudo.

- 18 de abril: Abertura da Fonte Monumental ao Publico
Publicagées: Nit — New in Town e Time Out Lisboa

- 18, 19 e 20 de maio: Festa das Coletividades

Publicagbes: Sapo Lifestyle, Nit — New in Town, Time Out Lisboa, Shopping Spirit e

Espalha Factos.

- 22 de maio: Dia do Abracgo

Publicagdes: Nit — New in Town e Time Out Lisboa.

- 27 de maio: 1? edigao da Caminhada do Areeiro

Publicacdes: Time Out Lisboa

- 2 de junho: 12 edi¢ao do Jardim de Encantar

Publicagbes: Time Out Lisboa, Canela e Hortela, Pumpkin, New in Town.

- 4 de junho: entrevista ao Presidente da Junta de Freguesia do Areeiro

Publicac&o: Jornal Destak

Departamento de Intervencao Urbana e
Patriménio

Seccao Mobiliario Urbano

e Reparagdo de um dos baloicos do parque infantii da Alameda D. Afonso
Henriques

e Substituicdo de alguns painéis de rede do polidesportivo da Praca Bernardo
Santareno; uns estragados outros vandalizados e outros roubados.

¢ Pequenas intervencdes em edificios da Junta de Freguesia: na Sede e no Centro
Desenvolvimento Comunitario e no Centro de Dia do Alto do Pina.

e Substituicdo dos bancos existentes na Av. Roma por bancos restaurados,

mesmo modelo; foram instalados mais quatro bancos em relagao aos existentes.



e  Substituigdo do fecho da porta interior do DogPark (partido)

e Reparacgao da porta exterior do DogPark.

e Substituicdo dos bancos existentes na placa central da Praga de Londres por
bancos restaurados, outro modelo, forma instalados mais dois bancos em relagao

aos existentes.

Seccao de Manutencao de Espaco Publico

¢ Requalificagao de calgadas em varias zonas da freguesia: buracos, abatimentos
de passeios, nivelamento de algumas zonas com cavidades (que originam quedas),

reafixacdo e substituicdo de pilaretes danificados assim como de lancis.

¢ Recolocagao e substituicdo de postes de sinais de transito danificados em varios

locais da freguesia.

Seccao de Limpeza Urbana e Residuos Solidos

o Deservagem nos seguintes arruamentos:

-De19/03 a24/03 /2018 — Terrenos adjacentes a Av. Afonso Costa

-De 26/03 a31/03/2018 — Rua Jorge Castilho, Rua Verissimo Sarmento.

-De 02/04 a 07 /04 /2018 — Rua Actor Isidoro, Rua Barao de Sabrosa, todos os
arruamentos da area de limpeza do Arco do Cego,

-De 09/04 a14/04 /2018 — Bairro dos Atores, Rua Sarmento Beires, Bairro Portugal
Novo

-De 16/04 a 21/ 04 /2018 — Alameda D. Afonso Henriques, Av. Roma, Logradouro
Av. Madrid, canteiros da Pragca Francisco Sa Carneiro, Av. Afonso Costa, Rua
Sarmento Beires, Av. Guerra Junqueiro.

-De 23/04 a 28 /04 / 2018 — Rua Sarmento Beires, Rua Joao da Silva, Rua Robalo
Gouveia, Rua Manuel dos Santos, terreno junto a escola Padre Manuel da Nébrega,
Rua Barao de Sabrosa, Alameda D. Afonso Henriques.

-De 30/04 a05/05/2018 — Pragca Joao do Rio, Bairro dos Atores, Rua Barao de
Sabrosa

-De07/05a12/05/2018 — Av. Madrid, Av. Aimirante Gago Coutinho, Az. Fonte do
Louro, Av. Afonso Costa, terreno junto escadas Av. Marconi, Av. Manuel da Maia, Rua
Brito Aranha, Alameda D. Afonso Henriques.

-De 14/ 05 a 19/ 05/ 2018 — Rua Professora margarida Vieira Martins, Av. Guerra
Junqueiro, Alameda D. Afonso Henriques, area do Posto de Limpeza do Arco do Cego
- De 21/ 05 a 26 / 05/ 2018 — Bairro Portugal Novo, Servigos Sociais da CML, Az.

Fonte Louro, Rua Sarmento Beires.



-De 28/05a02/06/2018 — Rua Américo Duréo, Av. Eng.° Arantes e Oliveira, Rua
Robalo Gouveia, Rua Manuel dos Santos, Bairro Portugal Novo, Rua Joao da Silva,

Logradouro PT.

o Vinagre de Alcool (em substituigdo do herbicida):

-De19/03 a24/03/2018 — Av. Madrid, Av. Padre Manuel da Nébrega, Av. Joao
XXI, Av. Paris, Av. Almirante Reis, Rua Bardo de Sabrosa, Av. Afonso Costa.
-De16/04 a21/04 /2018 — Toda a area de limpeza do Arco do Cego.

-De 30/04 a 05/ 05/ 2018 — Rua Jorge Castilho.

-De 07 /05 a 12/ 05/ 2018 — Bairro dos Atores, Rua Bardo de Sabrosa.

-De 28 /05 a 02/ 06/ 2018 — Praga Francisco Sa Carneiro, Av. Eng.° Arantes e

Oliveira.

o Outros trabalhos realizados:

e Limpezal/varredura diaria de arrumamentos, manual e motorizada (motocao /
dejetos caninos) e mecanizada (varredoura elétrica).

o Despejo e lavagem diaria de papeleiras (triciclo).

e Limpeza em toda a Freguesia dos semiduros/sarjetas.

e Remocgao de objetos e outros residuos abandonados na via publica pelos
fregueses.

e Limpeza e manutengao diaria dos lagos (Praga Joao do Rio e Jardim Afranio
Peixoto).

e Apoio a outros servigos / departamentos quando solicitados; eventos como as
“Noites de Luar” na Alameda e a “Caminhada Solidaria” no Parque Urbano do Vale
da Montanha.

e Apoio a eventos externos; Procissao de Ramos (Domingo), limpeza dos
arruamentos do percurso da mesma; apoio a Feira das Celticidades (ACCL) na

Alameda; Apoio a comemoracgdes dos povos Russos na Alameda.

Seccao Manutencao de Espacos Verdes

e Manutengao dos espagos verdes da freguesia, incluindo o corte de relvados, sacha
e monda de canteiros, realizacio de caldeiras para arbustos e poda de arbustos, bem

como manutencgao.
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o Neste periodo foram efetuadas podas, levantamentos de copas e abates nos

seguintes locais:

Avenida Sacadura Cabral
Praca Pasteur

Avenida de Madrid

Rua Sarmento Beires

Praca de Londres

Pateo da escola do 2° Ciclo do Agrupamento Filipa de Lencastre

Alameda Dom Afonso Henriques

o Foi efetuado Tratamento fitossanitario dos Pinheiros através de Microinjecdo ou

Endoterapia vegetal realizado nos Pinheiros da Alameda Dom Afonso Henriques,

Avenida Afonso Costa e Logradouro da Rua Cervantes ou Autoparque Madrid como

acao preventiva ao aparecimento de Processionaria nestes exemplares.

e Foram reparadas roturas e substituido material de rega danificado, incluindo

programadores de rega

Departamento de Licenciamento

abril / maio 2018
Mera Com. (MC) 126
Com. Prévia (CP) 0
126
Sem Efeito 0
CP Indeferidas 0
CP Deferidas 0
Invélidos 0
Taxados 125

Tabela 1 — A¢bes do Dpt. De Licenciamento
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Departamento de Ac¢ao Social

v' Atendimentos em Gabinete e Visitas Domiciliarias
Entre abril e maio de 2018 realizamos 136 atendimentos em gabinete e 21 visitas

domiciliarias de acompanhamento e avaliagéo.

v Programa Ferro de Soldar
Ao abrigo do Programa Ferro de Soldar, realizamos 14 intervengbes de pequenas

reparacdes em habitacdes entre os meses de abril € maio.

v Programa de Apoio Alimentar
Em parceria com o Centro Social e Paroquial de Sao Jodo de Deus, entre abril e maio,
asseguramos o apoio alimentar a 198 fregueses, o correspondente a 76 agregados

familiares a data acompanhados pelo nosso Nucleo de A¢ao Social.

v" Programa Ola Bom Dia
Ao abrigo do Programa Ola Bom Dia, realizamos 1417 chamadas telefénicas para

residentes sinalizados para este Programa, entre os meses de marco e maio 2018.

v" Programa Abem — Rede Solidaria do Medicamento
Entre abril e maio de 2018 os utentes beneficiarios do Programa Abem da Freguesia
do Areeiro, puderam adquirir sem custos 562 embalagens de medicamentos
prescritos, representando esta uma poupanca total para os utentes no valor de
1779,35€.

v Comissdo de Proteccdao de Criangas e Jovens Lisboa Centro (CPCJ-Lisboa
Centro)
Estivemos presentes nas reunides mensais da Comissao Alargada da CPCJ-Lisboa
Centro no sentido de articular estratégias de intervencao nas areas da promogéao dos
direitos e prevencao das situag¢des de perigo.
Entre abril e maio de 2018 recebemos dois pedidos de intervengédo e acompanhamento
ao abrigo do Art.° 4° alinea k) da lei 147/99, por parte da CPCJ — Lisboa Centro e
procedemos a sinalizacdo de uma crianga por negligencia e uma fratria por exposig¢ao

a comportamentos que possam comprometer o seu bem-estar e desenvolvimento.

v’ Estratégia Local Integrada de Combate a Pobreza de Lisboa

12



Estivemos presentes em mais um encontro, onde foram apresentados os resultados
dos trés momentos de discussdo - Conhecimento, Governanga e Roteiro - que cada
grupo de trabalho teve oportunidade de debater isoladamente, com vista a definigao

de uma Estratégia Local Integrada de Combate a Pobreza na Cidade de Lisboa.

v' Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC)
Demos continuidade ao apoio, enquanto estrutura de proximidade, da distribuigdo
semanal de produtos alimentares do PO APMC da Santa Casa da Misericérdia de

Lisboa.

v' Grupo de Parceiros Arroios e Areeiro
Participamos na reunido bimestral do Grupo de Parceiros de Arroios e Areeiro
realizada no Centro de Dia do Alto do Pina, onde, mais uma vez foram debatidas
estratégias de intervencgao e articulagcéo entre as entidades parceiras, em situagdes de
grande vulnerabilidade social sinalizadas nas areas geograficas das freguesias de

Areeiro e Arroios.

v" Workshop sobre Parentalidade Positiva — Pais + Filhos = Felicidade
A Parentalidade Positiva por definicdo adotada na Recomendagao 16 do Conselho da
Europa, Lisboa 2016, consiste num “comportamento parental baseado no melhor
interesse da criangca e que assegura a satisfacdo das principais necessidades das
criangas e a sua capacitacdo, sem violéncia, proporcionando-lhe o reconhecimento e
a orientacado necessarios, o que implica a fixacdo de limites ao seu comportamento,
para possibilitar o seu pleno desenvolvimento”. Sob este pressuposto e no ambito da
Campanha 2018 do Més da Prevengao dos Maus Tratos na Infancia, organizamos um
workshop sobre a tematica da Parentalidade positiva e consciente, ministrado pela
Dra. Manuela Silveira, educadora parental, contando com a presenca de 22

participantes.

v" A Prevengao dos Maus Tratos na Infancia — Sessao de Esclarecimento
Em abril, organizamos conjuntamente com o Centro de Dia do Alto do Pina da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa, uma sess&o de esclarecimento, aberta a comunidade,
sobre os Direitos das Criangas e o Sistema de Promocédo e Protecdo de Criancgas e
Jovens. A sessdo contou como oradores a Dra. Sofia Silveira, Presidente da CPCJ-
Lisboa Centro, o Agente Oliveira, elemento da PSP Escola Segura e a Dra. Fernanda

Vital da Santa Casa da Misericordia de Lisboa.

v Video sobre Os Direitos das Criangas

13



Com o intuito de ir ao encontro dos mais novos e ouvir as suas opinides sobre os
direitos das criangas, fomos a Escolinha da Igreja recolher um conjunto de opinides e
testemunhos no ambito dessa tematica, resultando as mesmas num video,
posteriormente divulgado nas nossas redes sociais. Este video abriu ainda a Sessao
de Esclarecimento no ambito da Preveng¢ao dos Maus Tratos na Infancia realizado no

espaco do Centro de Dia do Alto do Pina.

Venda de Livros Solidaria

Aliando a tematica do Més da Prevengao dos Maus Tratos na Infancia que se assinalou
em abril ao dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor que se comemorou no dia 23,
do mesmo més, organizamos uma venda solidaria de livros em segunda mao, produto
de doagdes da comunidade a Junta de Freguesia. O produto desta iniciativa, reverteu
a favor dos Lares de Infancia e Juventude da Associagdo Novo Futuro, situados na
Freguesia do Areeiro a quem foram entregues cento e sessenta e seis euros e oitenta
e trés céntimos. No decurso da iniciativa foram ainda distribuidos marcadores de livro
com os dez pressupostos dos Direitos das Criangas e pulseiras azuis (cor da

Campanha) com o slogan adotado a nivel nacional “Cuidar e Proteger faz-me Crescer”.

Calendario da Parentalidade

Elaboramos um calendario para més de abril, onde cada dia correspondeu a uma agao
de Parentalidade Positiva concreta, langando assim um desafio aos pais e educadores
da Freguesia a adotar comportamentos conscientes e positivos nas relagdes diarias
com os seus filhos e educandos. Este calendario foi divulgado no boletim trimestral da
Freguesia e, em versdo para download, nas nossas redes sociais, em linha com a
tematica adotada para a Campanha 2018 do Més da Prevencéao dos Maus Tratos na

Infancia.

Festa de encerramento do Més da Prevenc¢ao dos Maus Tratos na Infancia

Estivemos presentes na Festa de encerramento do Més da Prevengdo dos Maus
Tratos na Infancia no Jardim da Alameda D. Afonso Henriques, assistindo ao culminar
da Campanha 2018 para a cidade de Lisboa com um lago azul humano, composto

pelas centenas de criancas participantes.

Rastreios Cognitivos

No dia 25 de maio, no &mbito da semana dos Rastreios Cognitivos promovida pela
Academia da Memoria da Fundacao Sao Jodo de Deus, realizamos um dia de rastreios
cognitivos gratuitos no auditério da Junta de Freguesia do Areeiro, onde foi aplicada a

prova “Mini Exame do Estado Mental” a 19 pessoas com idades compreendidas entre

14



os 61 e os 88 anos (em média 78 anos) e com uma média de escolaridade de 13 anos,
dos quais 21,1% foram identificados como tendo défice cognitivo, o equivalente a 4

pessoas.

v Iniciativa Bebé Areeiro

Demos continuidade a preparagao para o arranque da iniciativa Bebé Areeiro, com a
consolidacéo das parcerias e respetiva angariagdo de bens para a composicéo dos
cabazes. De forma a marcar o inicio desta iniciativa, o primeiro cabaz foi entre dia 1

de junho, Dia Mundial da Crianca.

v | Encontro Lisboa Protege

No dia 20 de abril estivemos presentes no | Encontro Lisboa Protege promovido pela
Comisséo Organizadora da Campanha més da Prevengdo dos Maus Tratos na
Infancia 2018, no decorrer do qual tivemos oportunidade de contactar com varios
profissionais e académicos ligados as questdes da promogéao dos direitos e a protegéo
das criangas e jovens em perigo, bem como de assistir a um painel diversificado de

oradores.

v Conselho Local de Acao Social de Lisboa (CLAS-Lx)
Estivemos presentes no 31° Plenario do CLAS-Lx que teve lugar no dia 25 de maio no
Forum Lisboa, onde, entre outros assuntos, foi votada a adesdo de novos membros,

perfazendo, em Lisboa, um total de 497 parceiros.

v' Grupo de Trabalho dos Comportamentos Aditivos da Rede Social de Lisboa
Participamos de mais uma reunido do Grupo de Trabalho dos Comportamentos
Aditivos da Rede Social de Lisboa, concretamente do Subgrupo da Prevencéo, ao qual
nos encontramos afetos, onde foram discutidos varios aspetos do funcionamento do
grupo, bem como da operacionalizacdo do Plano de Atividades definido para o ano de
2018.

Educacao

Escola Azul

Parceria com o Agrupamento de Escolas Filipa de Lencastre no Projeto Escola Azul.
Uma Escola Azul envolve ativamente a comunidade escolar na compreensdo da
influéncia do oceano em nés e da nossa influéncia no oceano, e articula as suas
atividades e iniciativas com a comunidade local e com os diferentes atores do setor do

mar. Este projecto € coordenado pela Diregdo-Geral de Politica do Mar e tem a
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coordenagao cientifica e cooperagdo da Ciéncia Viva. Algumas das iniciativas
desenvolvidas no &mbito deste projecto foram a limpeza e recolha de lixo das praias da
Rainha e do Castelo por cerca de 60 alunos deste agrupamento de escolas da Freguesia
do Areeiro, a participagcdo destes alunos na Noite dos Jovens Investigadores onde

puderam partilhar a experiéncia e o concurso de textos sobre a importancia do mar.

Vamos Limpar a Europa_

A Junta de Freguesia do Areeiro voltou a aderir ao projeto “Vamos Limpar a Europa”,
inserido na semana europeia da Prevencao de Residuos da Comissao Europeia, este
ano em parceria com a Escola Eb 2/3 Luis de Camdes. Durante uma manha cerca de
120 alunos do 5° ano desta Escola aceitaram o desafio de apanhar lixo na Freguesia,
uma iniciativa que, mais do que limpar a Freguesia, teve por objetivo sensibilizar os mais
jovens para as questbes ambientais, em especial sobre os residuos e interven¢des de

limpeza.

Baile-Finalistas 9° ano — Escola EB 2,3 Luis de Camoes

Colaboragdo com a Escola EB 2,3 Luis de Camdbes para a realizagdo do baile de
finalistas dos alunos do 9° ano. O baile realizou-se no recinto da escola sede do

agrupamento e contou com a presencga de alunos, professores e funcionarios da escola.

Arraial de final de ano da Eb 1 Sdo Jodo de Deus

Colaboragao com a Escola EB 1 Sao Joao de Deus para a realizagao do arraial de

final de ano que tera lugar no préximo dia 22 de junho.

Distincdo UNESCO

A Comissdao Nacional de Educacdo da UNESCO distinguiu os dois livros do

Projecto Fabrica de Histdrias, criados pelos alunos do 1° ciclo e do 6° ano do
Agrupamento de Escolas Filipa de Lencastre. Um projeto em parceria entre este
agrupamento de escolas, a Junta de Freguesia do Areeiro e a Editora Cabegudos

que mereceu o selo da UNESCO.

Fabrica de Historias

Apresentacdo dos dois livros do projeto Fabrica de Histérias no auditério do
Agrupamento de Escolas Filipa de Lencastre. Os alunos dos 3 e 4 anos do 1° ciclo
e do 6° ano do 2° ciclo apresentaram os livros que, no @&mbito do projeto Fabrica de

Histérias, desenvolveram ao longo do ano letivo 2017/2018. Estes livros foram
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criados pelos alunos, desde a histéria a ilustracdo, contando também com um dvd

do processo criativo e encontram-se a venda na secretaria da escola.

Areeiro em Férias no Verao Junior

Organizacao e planeamento do Programa Areeiro em Férias no Verdo Junior, que
decorre durante o més de julho, dirigido a criancas dos 6 aos 12 anos de idade. Este é
um programa inclusivo, desenhado e preparado para acolher criangas com
necessidades especiais, incluindo-os no plano de atividades de idas diarias a praia e a
participacao em atividades ludicas e culturais, promovendo e incentivando o convivio,
os habitos de vida saudaveis, a integragao social e auxiliando paralelamente as familias
no que concerne a ocupacao de tempos livres das suas criangas neste periodo de férias
escolares. Durante este periodo procedeu-se a preparagao, divulgagcao e rececao das

inscricdes para este programa que conta com cerca de 270 vagas gratuitas.

Areeiro em Férias no Veriao Jovem

Organizagao e planeamento do Programa Areeiro em Férias no Verdao Jovem, que
decorre durante a segunda quinzena de julho, dirigido a adolescentes dos 13 aos 17
anos de idade. Este programa prossegue os objetivos do preconizador para o programa
Areeiro em Férias no Verao Junior, sendo este orientado pedagogicamente para as
faixas etarias jovens e adaptado aos seus interesses. Durante este periodo procedeu-
se a preparacao, divulgacao e rececao das inscricdes para este programa que conta

com cerca de 90 vagas gratuitas.

Areeiro em Férias no Verao Infancia

Organizacao e planeamento e abertura de inscricbes para o Programa Areeiro em
Férias na Infancia como forma de dar resposta a escassa oferta existente na freguesia,
de forma a dar resposta as criangas da faixa etaria dos 3 aos 5 anos de idade, no que
respeita a ocupacao dos seus tempos livres nas férias de Verdao, bem como um suporte
adicional as suas familias. Este programa realiza-se em regime de ATL, em parceria

com o Jardim de Infancia A Casa do Menino Deus.

Areeiro em Férias em agosto

Organizagao, planeamento e abertura de inscrigbes para o Programa Areeiro em Férias
em Agosto, um programa em regime de ATL, dirigido a criangas dos 6 aos 12 anos de

idade, de forma a dar resposta a crescente procura por parte das familias no que

17



respeita a ocupacao de tempos livres das suas criangas nos periodo de interrupcdes
letivas, nomeadamente nas férias de Verao, tendo em consideracao a reduzida oferta
na area da ocupacgao de tempos livres para criangas, durante as interrupgdes escolares,
a pregos que possam ser suportados pelas familias. Este programa funciona com
inscricbes semanais, de forma a que as familias possam conciliar com os seus periodos

de férias.

Universidade Sénior - Palestra com o escritor, Mario Beja Santos

Realizagao de uma palestra, dirigida aos alunos Universidade Sénior, mas aberta a
populacdo, com o objetivo de dar a conhecer o novo livro do escritor residente na

Freguesia do Areeiro, Mario Beja Simdes, “O Escafandrista nas Nuvens”.

Universidade Sénior - Palestra com o historiador, Joel Migquel Moedas

Realizagao de uma palestra, dirigida aos alunos da Universidade Sénior, mas aberta a
populagéo, com o objetivo de dar a conhecer o livro “O patrimoénio palaciano dos séculos
XVII", do Historiador Joel Miguel Moedas.

Visita de Estudo

Durante o més de maio realizou-se mais uma visita de estudo, orientado pelo escultor

Jorge Melicio, desta vez a exposicao do pintor Ribeiro Farinha.

Areeiro em Férias Sénior

Organizacao e planeamento e abertura de inscricdes para mais uma edigcdo do
programa Areeiro em Férias Sénior, que se realiza na primeira quinzena de setembro,
dirigido a populacdo maior de 55 anos. Este programa proporciona a cerca de 150
residentes, duas inesqueciveis semanas na praia do Castelo, com acesso a todas as
comodidades do local, tais como toldos e espregui¢adeiras, bem como a almogos diarios

no restaurante da praia e lanche.

Universidade Sénior

Organizagao, planeamento curricular e abertura de inscrigbes para o ano letivo
2018/2019 da Universidade Sénior da Freguesia do Areeiro, que funciona no auditério
do edificio da Junta de Freguesia do Areeiro, de segunda a sexta-feira, das 10h as 16h.

Esta Universidade conta com cerca de 300 vagas e 26 disciplinas lecionadas.

Cultura e Dinamizacao do Espaco Publico

18



Dia Internacional do Abraco — Abracos Gratis

Pelo 4° ano consecutivo, a Junta de freguesia do Areeiro associou-se a Free Hugs —
Abracgos Gratis para assinalar o Dia Internacional do Abraco. Esta iniciativa pretende
promover o combate a exclusao e isolamento social e voltou a contar com a presenga
dos fundadores da Free Hugs Portugal, assim como dos seus colaboradores da Junta
de Freguesia que durante este dia distribuiram abragos gratuitos e muitos sorrisos pelas

ruas da Freguesia.
Xll Noites de Luar
Organizagao, divulgagédo e realizagédo da 122 Edicdo das Noites de Luar com as
apresentagdes das melhores Tunas da Academia Lisboeta, atraindo ao recinto do

Jardim da Alameda D. Afonso Henriques, centenas de pessoas para, mais uma vez,

assistir a este espetaculo que ja é tradicdo na Freguesia do Areeiro.

Jardim de Encantar do Areeiro

Organizacado do evento “Jardim de Encantar do Areeiro”, um evento de participagao
gratuita, totalmente dedicado as criangas e suas familias e com realizagao no primeiro
sabado de cada més, de junho a setembro, no Jardim Fernando Pessa. Este evento,
cuja programacao difere todos meses, disponibiliza nao s6 espacos de brincadeira como
insuflaveis e trampolins dinamizados e orientados cada um deles por monitores, como
também espetaculos de teatro e fantoches, contadores de histérias e animacgao circense
do espago. Todos os eventos contam ainda com ofertade pipocas e de algodao
doce, workshops infantis gratuitos nas mais diversas areas, pinturas faciais, modelagens
de balbdes e espacos lounge e de lazer onde as criangas e as suas familias podem
conviver, realizar piqueniques ou simplesmente descansar. Este tem sido um evento de
enorme sucesso, atraindo ao jardim Fernando Pessa centenas de familias e que na sua
ultima realizagdo, especialmente dedicada ao Dia Mundial da Crianga, teve uma
afluéncia acima do estimado, onde, para além de todas as atra¢des programadas,
estiveram também presentes os elementos da PSP - Escola Segura

com atividades e atragdes dedicadas aos mais pequenos.

Areeiro Open Night
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Organizagéo, divulgagao e realizagao de mais um Areeiro Open Night em parceria com
a Associacdo de Comerciantes Bairro em Movimento e com as centenas de lojas
aderentes. Este € um evento marcado nao so6 pelas promogdes e ofertas especiais das
diversas lojas participantes como também pela animagdo de rua levada a cabo
por DJ’s e animadores e pela decoragido das ruas da Freguesia que ja da mote ao
evento. Este ano o tempo nao ajudou devido a chuva que se fez sentir. Nesse dia as

animacodes de rua foram redirecionadas para dentro dos estabelecimentos comerciais.

Dia Mundial do Tricotar em Publico

O “Dia Mundial de Tricotar em Publico” teve o seu inicio em 2005 pela iniciativa da
tricotadeira Danielle Landes e é atualmente celebrado por todo o Mundo no 2° sabado
de junho de cada ano. O objetivo deste evento é mostrar o tricot como uma atividade de
comunidade, em que os apaixonados pelo tricot e crochet saem a rua para tricotar em
publico partilhando paixdes, conhecimento e técnicas. Este ano a Junta de Freguesia
do Areeiro aderiu a esta iniciativa proporcionando aos apaixonados por esta arte um
encontro no Jardim Fernando Pessa, onde se puderam reunir para tricotar, partilhar

experiéncias e conhecimento.

Teatro Aberto

Através do protocolo entre a Junta de Freguesia do Areeiro é o Teatro Aberto, a Junta
de Freguesia disponibilizou mais uma vez aos seus residentes bilhetes para o teatro a
2,50€, desta vez para o espetaculo “Pela Agua”, que esta em exibicdo até ao dia 22 de

julho no Teatro Aberto.

Arraial de S0 Joao de Deus

Parceria e apoio logistico na organizagao do Arraial de Sao Jodo de Deus que se realiza

nos dias 15 e 16 de junho, junto a Igreja Sao Jodo de Deus.

Arraial Popular do Areeiro

Organizagao, planeamento e divulgagao do Arraial 2018, que se realiza no proximo dia

22 de junho. Este ano o Arraial do Areeiro conta com a presenca do Grupo de renome
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da musica popular portuguesa Diapaséo e também, como ja é tradi¢do, com a atuagao
da Tuna Universitaria do Instituto Superior Técnico, com a presenca da Marcha do Alto

do Pina é com a oferta da tradicional sardinhada.

Centro Intergeracional do Areeiro

Espaco Jovem

O Espago Jovem do Centro Intergeracional do Areeiro, nos primeiros trés meses de
existéncia contou com 12 inscritos com idades compreendidas entre os 10 e os 16 anos.
Verificou-se que os jovens que frequentam o “Espaco Jovem” desde o inicio,
melhoraram significativamente o seu desempenho escolar, estdo mais motivados.
O “Espaco Jovem” é um espago que para além de ter como objetivo a promogao do
sucesso escolar destes jovens, tem também o intuito de proporcionar um espacgo de
convivio e atividades ludicas. E por isso importante referir os momentos de lazer e a
forma como estes momentos também influenciam o desempenho escolar dos jovens.
Normalmente os participantes deste espaco iniciam as suas aulas de manha cedo e
quando saem da escola vao diretamente para o Espago Jovem onde, muitos chegam
agitados e cansados, o que dificulta a concentragdo e a motivagao para estudar e/ou
fazer os trabalhos de casa. Como tal, quando os jovens chegam ao centro, costumam
fazer uma pequena pausa para descontrairem antes de iniciarem as suas atividades,
sendo os proprios a estabelecer o seu tempo de pausa de acordo com a Animadora
Sociocultural e o modo como a querem usufruir. Este tempo de lazer permite a interagao,
troca de experiéncias e o convivio entre os jovens bem como a entreajuda entre os
mesmos.

Planeamento e organizagao do ano letivo 2018/2019 do Espago Jovem, com horario de

manha e a tarde.

Jantar de Final de Ano do Espaco Jovem

Realizagao de jantar convivio de final de ano.

Atividades Desportivas

Organizagao e planeamento das atividades desportivas para o préximo ano letivo.

Participacao na Caminhada do Areeiro
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Os utentes e professores do Centro Intergeracional do Areeiro juntaram-se para um
momento de desporto e convivio na Caminhada do Areeiro, em que participaram cerca

de 30 utentes.

Rastreio de Coaching de Otimizacdo Corporal

Realizagao de rastreio de Coaching de Otimizagcao Corporal, uma nova oferta do Centro

Intergeracional do Areeiro.

Semana Aberta - Coro do Areeiro

Realizagao de semana aberta das aulas do Coro do Areeiro.

Festa final de ano Do Centro Intergeracional do Areeiro

Planeamento e organizagao da festa de final de ano do Centro Intergeracional do
Areeiro, que se realiza no auditério da Igreja Séo Jodo de Deus, com apresentagéo de

varias modalidades lecionadas.

Grupo ABC do Areeiro na Fundacao Calouste Gulbenkian

A Junta de Freguesia do Areeiro foi convidada pelo Ministério da Educacgao a estar
presente na Fundagdo Calouste Gulbenkian para um Encontro sobre os Grupos
Aprender, Brincar, Crescer (GABC). A iniciativa contou com a presenca das duas
técnicas responsaveis pela dinamizagdo das sessdes, que partilharam o sucesso da

experiéncia da implementacao e dinamizagao dos grupos ABC na freguesia.

Grupo Aprender, Brincar, Crescer do Areeiro monitorizado pelo ISCTE

Os Grupos GABC estao a surgir um pouco por todo o pais. Nesse sentido, torna-se
relevante compreender de que modo estdo a ser implementados e desenvolvidos estes
novos Grupos, e qual a opinido e a experiéncia daqueles que neles participam. Neste
sentido, o grupo ABC do Areeiro aceitou participar na monitorizagao que foi proposta ao
grupo, encarando os momentos de avaliagdo uma mais valia para o trabalho realizado

semanalmente.
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A presente avaliagdo esta a cargo de Joana Alexandre (ISCTE-IUL), responsavel pela
monitorizacao do estudo piloto dos GABC em Portugal, em colaboragcdo com Catarina
Castro (aluna do Mestrado de Psicologia Comunitaria e Protecdo de Criangas e Jovens
em Risco no ISCTE-IUL).

Centro de Desenvolvimento Comunitario do
Areeiro

Os presentes dados referem-se a intervencéo realizada no Centro de Desenvolvimento
Comunitario — Areeiro por Tl de 1 de abril de 2018 a 5 de junho de 2018.

No periodo referido o Centro de Desenvolvimento Comunitario deu resposta a 70
processos na area da psicologia e do servico social e envolveu 277 participantes nas

atividades/valéncias descritas no presente quadro.

Atividade | Valéncia N° Processos
Gabinete de Psicologia 15*
Gabinete de Servigo Social 55*

Total 70
Atividade | Valéncia N° de Participantes
Capacitagao de Adultos 80 #

Grupo ABC (Aprender, Crescer e Brincar) 22

Atividades Seniores

(Centro de Convivio |Ginastica Sénior | Acompanhamento

Individual) 28
Rastreios de Saude 21
Centro de Inclusao Digital 3
Atividades Educativas para criangas e jovens 35
Cineclube Areeiro— Atelier de Fotografia e Video 10
Capacitacao e Integragao de Voluntarios 11
Aulas de Teatro 9
Aconselhamento Parental 24
Explicagbes 18
Clube das Raparigas 4
Grupo de Jovens 8
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Estagiarios 2

Servico Comunitario 2

Total 277

Tabela 2 — Atividades no Centro de Desenvolvimento Comunitdrio

* Nos gabinetes de psicologia e Servigo Social € apresentado o n° de processos em
acompanhamento.

# A area da capacitagao de adultos integra as aulas de portugués lingua ndo materna,
0s processos na area do Emprego (Roteiro Emprega) e a sinalizagao/avaliagdo de

utentes para formacao do IEFP.

Outras Iniciativas:

Reunides com Encarreqgados de Educacao

Nos passados dias 10 de abril € 10 de maio de 2018, foram realizadas reunides com os
encarregados de educagao das criancas e jovens que frequentam as atividades
educativas do CDC. Estes momentos tiveram como principais objetivos: avaliar o
trabalho realizado diariamente pela equipa técnica e planear conjuntamente, as
atividades de Verdo para acompanhamento das criangas no periodo de ferias

escolares.

Tertulia sobre a | guerra Mundial com a Jornalista da RTP Sofia Leite

No dia 19 de abril, a equipa do CDC organizou uma Tertulia sobre a | Guerra
Mundial com a jornalista Sofia Leite da RTP, que é voluntaria no presente equipamento.
Nesta tertulia foi apresentado um documentario da autoria da jornalista sobre a | Guerra
Mundial, destacando-se esta como um grande marco histérico para o nosso pais,
principalmente no que respeita as mudancas econdmicas e sociais. Apdés a sua
visualizagdo, houve espago para pequenas partilhas e relatos contados e debatidos
pelos fregueses que participaram na iniciativa e recordaram as suas memoérias de

familia.

Capacitacao de Adultos - Acoes de Esclarecimento para integracao de RVCC

Relativamente ao Reconhecimento, Validagao e Certificagdo de Competéncias (RVCC)
Escolares para equivaléncia ao 6° ou 9° ano, decorreram 3 ac¢des de sensibilizacio para
esclarecimento de 60 fregueses sobre as condigdes necessarias para integrar esta

resposta de capacitacdo de adultos. No més de junho, esta prevista a realizagdo de
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diagnostico e entrevista que sera feito com a parceria do Centro de Formagéao da
SCML.

Atividades de Ocupacao de Tempos Livres nas Férias da Pascoa

Durante o periodo das férias escolares da Pascoa, o Centro de Desenvolvimento
Comunitario promoveu a ocupagao de tempo livre para as criangas e jovens que
frequentam o CDC. As atividades previstas contemplaram passeios culturais, gincanas,
cacas ao tesouro, jogos de tabuleiro, atividades livres, atividades na area da Informatica,

entre outras.

Possivel implementacao de Policiamento Comunitario no Bairro Portugal Novo

O Centro de Desenvolvimento Comunitario participa mensalmente nas reunides
comunitarias realizadas pelo grupo de parceiros com interven¢do no Bairro Portugal
Novo. No passado dia 12 de abiril, foi realizada uma reunido com o principal objetivo de
delinear solugdes para os frequentes problemas de inseguranga no bairro Portugal
Novo. A presente reunidao contou com a participagcdo da Policia Municipal, com vista a
avaliar a possibilidade de implementar no territério o programa de Policiamento

Comunitario.

Participacdo no Grupo de Trabalho Empresas — Rede EFE

O Centro de Desenvolvimento Comunitario no ambito da sua participagdo na Rede
Educacgao, Formacao e Empregabilidade (EFE), participou nas reunides mensais do
grupo de trabalho Empresas. As presentes reunides realizadas nos meses de abril e
maio tiveram como principais objetivos a preparacao dos préoximos cafés para a

empregabilidade e a representacao da Rede EFE no Evento "As Costas da Cidade".

Participacdo nas Reunides na REDE EFE (Educacao, Formacao e

Empregabilidade)

No ambito do trabalho desenvolvido na REDE EFE (Educagdo, Formagado e
Empregabilidade), a Junta de Freguesia do Areeiro através do CDC participou nas

reunides mensais de abril e maio de 2018.

Juridico

o Foi prestada consultadoria juridica transversal em assuntos juridicos nos quais
a Freguesia é parte envolvida ou interessada.

e Emissao de atestados e pareceres.
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e Participacdo em acao de formacao de Direito de Trabalho na Fungao Publica.

Desporto e Associativismo

Desporto

Olisipiadas:

e Participagdo em duas Reuniées da UIT Centro (10 abril € 15 maio) e duas
reunides da Comissao Executiva (19 abril e 24 maio) onde foram abordados os

seguintes assuntos:

- Balancgo das Fases Locais realizadas até a data;

- Entrega da Documentagao promocional das Olisipiadas;
- Decisdo e Marcagao de Espacos das Fases Locais;

- Discussao do cronograma final,

- Preparacgao Fase Final da 42 Edi¢gao das Olisipiadas;

- Prémios de Mérito Desportivo;

- Organizagao de Fases Locais.

e Participacdo nas Reunides do Forum das Olisipiadas — “Desporto como

Instrumento de Formacao para a vida dos Jovens”

O 4° Foérum das Olisipiadas constitui-se como um importante momento de formacao
geral e especifica para os agentes que organizam o programa com a Camara Municipal
de Lisboa e as Juntas de Freguesia. A Formagao foi certificada pelo IPDJ para efeitos
de renovacdo do titulo de profissional de treinador de desporto, atribuindo 0,4 de
créditos de formagao. Todos os agentes Desportivos da Freguesia foram avisados para

participar.

e Fases Locais ou Concelhias

Foram organizados diversos torneios na nossa freguesia. Nesta 42 Edigao, tiveram um
papel importante na organizagdo as seguintes instituicdes: Clube Desportivo Alto do

Pina / Escolinhas de Futebol Areeiro, C. Rugby do Técnico e o Clube Juvenil de Voleibol
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Filipa Lencastre. Foi elaborado um trabalho junto das escolas e clubes no sentido das

mesmas se envolverem na promog¢éao de algumas atividades bem como todo o processo

de inscricdo de atletas na plataforma das Olisipiadas.

Evento da Fase Local ou Concelhio organizado pela Junta Frequesia do Areeiro

em Maio
JF
Sabado | 5-Mai-18 Voleibol 8h/14h UIT Centro Atletas das UIT's .
Areeiro
Este evento foi organizado pelo Clube Juvenil de Voleibol Filipa de Lencastre e que
decorreu de uma maneira exemplar a todos os niveis: organizativos, competitivos e de
experimentagao.
Eventos da Fase Local ou Concelhio da UIT em que a Junta de Frequesia do
Areeiro Participou (11)
A nossa freguesia participou, em 2 meses, em 11 dos 15 eventos. A citar:
Sabado | 14-Abr-18 Xadrez 8h/14h UIT Centro Atletas da UIT JF Arroios
JF
Domingo | 15-Abr-18 Natacao 14h/20h UIT Centro Atletas da UIT Avenidas
Novas
>
g Sabado |21-Abr-18 Atletismo 14h/20h Concelhio Todos os Inscritos JFCISaargta
Sabado |21-Abr-18 Rugby 14h/20h Concelhio Todos os Inscritos JF Belém
Domingo | 22-Abr-18 Ciclismo 8h/14h Concelhio Todos os Inscritos IJF
Alcantara
Sabado | 5-Mai-18 Xadrez 14h/20h UIT Centro Atletas da UIT JF Alvalade
= Sabado | 5-Mai-18 Basquetebol 8h/14h UIT Centro Atletas das UIT's JF Carnide
>
o Sabado | 5-Mai-18 Voleibol 8h/14h UIT Centro Atletas das UIT's JF Areeiro
Domingo | 6-Mai-18 Ciclismo 8h/14h Concelhio Todos os Inscritos JF Alvalade
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Sabado |12-Mai-18 Andebol 8h/14h Concelhio Todos os Inscritos . J.F, .
Misericérdia
Sabado |19-Mai-18 Futebol 8h/14h UIT Centro Atletas da UIT JF Arroios
Tabela 3 — Eventos da fase local ou concelhia da UIT em que a Junta de Freguesia participou
¢ Fase Final das Olisipiadas 2 e 3 junho
Nos dias 2 e 3 de junho no Parque de Jogos 1° maio - Inatel realizou—se a fase final
das Olisipiadas.
Até dia 17 de maio, realizaram-se 79 eventos de Fase Local, 5 Eventos de modalidade
de demonstragao e 106 eventos de Fases de Escola durante a Semana.
Participaram até a data 6354 criangas e jovens em fases locais e 15084 nos eventos
escola.
Inscricbes nas Diversas Modalidades — JF Areeiro
Andebol | Atletismo | Basquetebol | Ciclismo | Futebol | Ginastica | Natacdo | Rugby
20 12 20 14 198 5 64 111
Ténis Voleibol Xadrez Total Total
de JF Geral
mesa Areeiro
10 51 54 550 8803
Tipologia de Inscricdo
Arbitros | Atletas Delegados | Treinadores
" 496 3 40

Torneio de Ténis de Mesa

Nos dias 5 e 6 de maio, teve lugar no Complexo Desportivo do Casal Vistoso o Torneio

de Ténis de Mesa, organizado pela ACCL e pela FCDL e em parceria com a Junta de

Freguesia do Areeiro.
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Caminhada do Areeiro

No dia 27 de maio de 2018 (domingo), realizou —se a “12 Caminhada do Areeiro” que se
efetuou no Parque Urbano da Quinta do Vale da Montanha, tendo uma participacéo de
cerca de 100 caminhantes. Existiram 2 percursos - 3 Km e 6 Km - e o ponto de encontro
da caminhada foi no quiosque do parque as 09h30m. Esta caminhada pretendeu
incentivar todos a pratica do exercicio fisico e de uma vida mais saudavel e langou a
todos os participantes o desafio solidario de doarem ragdes para as nossas colénias de

gatos, existentes na Freguesia.
Escolinhas de Futebol da Junta de Freguesia do Areeiro

e Reunibdes de preparacido da nova época.

FUTSAL

e Presenca no jantar comemorativo do final da época desportiva do Clube

Desportivo do Alto do Pina e de entrega de troféus.
Natacao

e Reunides com os representantes dos pais de atletas da extinta seccéo de

natacao dos Estrelas de S.Joao de Brito.
Ciclismo

e Concesséao de apoio a Areeiro Bike Team, através da entrega de equipamentos

desportivos.
Hidroginastica

e Preparagao do proximo ano desportivo.

Associativismo

¢ Reunido com o Presidente do Grupo Dramatico Ramiro José onde se debateram
futuras parcerias com a Junta de Freguesia do Areeiro.

e Reunido com CGTP - Confederagcao Geral dos Trabalhadores Portugueses.
Neste sentido, foi solicitada uma reunido pela Unido dos Sindicatos de
Lisboa/CGTP-IN para expor os objetivos das comemoracgdes do 1° de Maio deste
ano, no jardim da Alameda D. Afonso Henriques, assim como discutir eventuais

apoios da Junta de Freguesia do Areeiro.
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412 Corrida da Liberdade 25 de Abril

A junta de freguesia do Areeiro em parceira com a ACCL — Associacdo das
Coletividades do Concelho de Lisboa, ajudou na divulgagdo, promogao e incentivo a
participagao de todos os residentes na freguesia nas comemoragdes do Dia da
Liberdade 25 de Abril.

Comemoragoes 1° de Maio — Jardim da Alameda D. Afonso Henriques

No Dia Internacional do Trabalhador, dia de grande relevancia tanto a nivel nacional
como internacional, foi prestado apoio as comemoracgdes da efeméride na Alameda D.
Afonso Henriques, nomeadamente a manutencao da limpeza durante e apds o evento
e concedido um troféu pela Junta de Freguesia do Areeiro, como apoio e para assinalar

esta data comemorativa.

Marcha do Alto do Pina

No sentido de compreender as necessidades e o periodo dificil que a marcha do Alto do
Pina esta a atravessar, foi convocada uma reunido com o Presidente do Ginasio do Alto
do Pina. no sentido de compreender as dificuldades que a Marcha do Alto do Pina esta
a atravessar e como a Junta de Freguesia do Areeiro poderia contribuir e ajudar para a
sua continuidade, em nome da Identidade cultural. Foi renovada a parceria com o
Ginasio do Alto do Pina apoiando a Marcha do Alto do Pina e a Marcha Infantil dos

Altopininhas.

Ambiente e Bem-estar Animal

Criagao do Pelouro.

Dada a importancia e a preocupacado do Executivo da Junta de Freguesia com a
sustentabilidade ambiental e o bem-estar animal, foi atribuida a dignidade de pelouro a

estas tematicas.

A Junta de Freguesia do Areeiro torna-se assim numa das poucas juntas de

freguesia de Lisboa a ter um pelouro especifico nesta matéria.
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Colocagao de abrigos para gatos de rua, com o primeiro a ser inaugurado na
préxima segunda-feira, a ser colocado no logradouro da Praga Pasteur. O
objetivo é colocar outros abrigos noutros espagcos da Freguesia, onde se
justifique.

Temos envidado esfor¢cos para a integragdo de um abrigo de gatos de rua no
projecto camarario de requalificagdo das hortas comunitarias da Rua Sarmento
de Beires e area envolvente.

Foi efetuado um pedido de informagdo a UIT Centro, para sabermos do
andamento do projecto para a colocagédo de abrigos de gatos de rua na Rua
Margarida Abreu e no logradouro da Avenida de Madrid, projecto vencedor do
Orgamento Participativo de 2015/2016. O procedimento ja foi autorizado pelo Sr.
Vice-Presidente Duarte Cordeiro, estando em fase final de analise pela CCM do
respetivo Caderno de Encargos e Programa do Procedimento, de acordo com o
Caddigo dos Concursos Publicos.

Criamos o Corpo de Voluntarios para os Animais do Areeiro que efetuam a
alimentacdo e o acompanhamento diario das colénias de gatos de rua da
Freguesia.

Estamos em negociacdes com varias entidades para a criagdo de um banco
alimentar para gatos, de forma a canalizarmos os alimentos para os gatos de rua
da Freguesia e para casos de fregueses com caréncias econdomicas,
referenciados pelo Nucleo de Ag¢ao Social.

Reunides com clinicas veterinarias da Freguesia, nomeadamente o Hospital do
Arco do Cego e a Clinica Veterinaria Jodo XXI, no sentido da eventual
celebragao de acordos de cooperagado com a JFA, com descontos para animais
de rua e fregueses carenciados sinalizados pelo Nucleo de Agéo Social.
Envidamos esforgos para o registo, licenciamento, vacinagao e esterilizagéo de
uma cadela de um sem-abrigo referenciado na Freguesia.

Foi diligenciado junto da Casa dos Animais de Lisboa (CAL) a afericdo do
numero de colénias de gatos de rua, bem como o nimero de gatos de cada uma,
presentes no territorio da Freguesia.

Foram efetuadas visitas in loco em varios locais da Freguesia, para identificar
possiveis locais para a futura colocacao de abrigos para gatos de rua.

Foram divulgadas junto dos fregueses, informagdes relativas a campanha de
vacinagao anti-rabica de caes pela CAL, na Freguesia do Areeiro;

Foi realizada uma campanha solidaria de recolha de alimentos para gato,
inserida no ambito da Caminhada do Areeiro, que foram distribuidos pelas
coldénias de gatos de rua da Freguesia.

Foi dado seguimento a contra-ordenacoes relativas
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o Delegacao de competéncias pelo Presidente da Junta de Freguesia do Areeiro,
de determinar a instrugdo dos processos de contraordenacao e proceder a
aplicagao das coimas previstas nos termos da al h), do n°. 1, do artigo 12° e n°.
2, da Lei n°. 56/2012, de 8 de novembro e no artigo 18° n.° 1 al. p) da Lei n.°
75/2013 de 12 de setembro, na redacgao conferida pela Lei n.° 42/2016 de 28 de
dezembro, no Vogal Rodolfo de Castro Pimenta, com a faculdade deste as
subdelegar.

e Processamento de contraordenagdes, aplicacdo das coimas e das sancgdes
acessorias.

¢ Reunides com responsaveis por Colonias CED de gatos silvestres sitas na
Freguesia.

¢ Reunido com a Coordenadora Executiva da Sociedade Protetora dos Animais,
com o intuito de estabelecer parcerias futuras com a Junta de Freguesia do

Areeiro.

Tempos Livres e Lazer

Feira das coletividades e Casas Regionais

Realizagao da 4°. Edicao da Feira das coletividades e Casas regionais na Alameda D.
Afonso Henriques, nos dias 18, 19 e 20 de maio, em parceria com a Associacao das
Coletividades do Concelho de Lisboa, Federacao das Coletividades do Distrito de Lisboa
e Associacao das Casas Regionais em Lisboa, proporcionando momentos de festa,

lazer e convivio para os fregueses.
Passeio a Mealhada

Realizagao no dia 17 de junho de uma visita ao Luso e ao Bugaco, com almogo na
Mealhada. Esta iniciativa enquadra-se na politica deste executivo de promocgao de
envelhecimento ativo e de criagdo de momentos de convivio e lazer, para os fregueses

do Areeiro.

Departamento de Recursos Humanos

Os Recursos Humanos tém como principal fungdo desenvolver um ambiente que
encoraje a identificacdo, a responsabilidade e o empenho dos funcionarios, para que
estes atinjam niveis mais elevados de desempenho. A nossa preocupacao € apoiar 0s

funcionarios a encontrarem meios de aumentar a produtividade e reforcarem as
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competéncias da Freguesia. Neste sentido foram realizadas, durante o més de abril e

maio, algumas agodes, em areas distintas como:

Recrutamento e Sele¢ao — No ambito do Programa de Regularizagdo Extraordinaria
de Vinculos Precarios, todas as situagdes abrangidas foram identificadas pela Junta de
Freguesia, tendo-se procedido a abertura de seis (6) procedimentos concursais de
regularizagdo que possibilitardo a obtencdo de vinculo adequado a nove (9)
trabalhadores.

Ainda neste campo, foi concluido o procedimento concursal comum para preenchimento
de quatro (4) assistentes operacionais, que apds acionamento da reserva de
recrutamento deste procedimento resultante, permitiu preencher 8 postos de trabalho
nesta carreira/categoria. Foram concluidos com sucesso os periodos experimentais de

cinco (5) técnicos superiores.

Planeamento de Recursos Humanos: Inico dos contactos com a SCML com o objetivo
de apresentar uma proposta para a valorizagao e qualificagao escolar dos colaboradores
da Junta de Freguesia do Areeiro.

Inicio das negociagdes com o STML tendo em vista a elaboragcéo do Acordo Coletivo de

Trabalho para a Freguesia do Areeiro.

Formagao: Foram realizadas varias agbes de formagdao de acordo com as
necessidades formativas identificadas, nomeadamente sobre a Lei Geral do Trabalho
em Funcbes Publicas, Intervengcao Familiar, Gestdo de Projetos em Acdo Social,
Liderangca e Coordenacao de Equipas e Apoio a Entrega do IRS para as Juntas de
Freguesia, garantindo a atualizagao de conhecimentos e melhoria das competéncias

dos trabalhadores da Freguesia.

Gabinete de Insercao Profissional

O Gabinete de Insergao Profissional (GIP) é um servigo que presta apoio a jovens e
adultos desempregados para a definigdo ou desenvolvimento do seu percurso de
insercao ou reinser¢cao no mercado de trabalho, em estreita cooperacdo com o centro

de emprego de Picoas.
Estes dados reportam de 1 de abril de 2018 a 31 de maio de 2018

e Foram realizadas 8 sessdes coletivas gerais sobre Encaminhamento para formagao

profissional onde compareceram 174 utentes, destes:
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o 45 utentes foram encaminhados para o Centro Qualifica da SCML com o objetivo
de aumentarem as suas qualificagcdes ao nivel da escolaridade.

o 129 utentes foram encaminhados para os diversos Centros de Formacéao da cidade
de Lisboa com o objetivo de frequentarem agbes de formagao modelares, tendo em
vista potenciar a sua empregabilidade

e Foram realizados 18 atendimentos individuais:

o Atendimento inicial: 5 utentes

o Atendimento de rotina: 13 utentes

e Tipologias do atendimento:

o Elaborar / reformular o Curriculum Vitae — 4 utentes

o Encaminhamento para oferta formativa — 3 utentes

o Esclarecimento sobre medidas de apoio a contratagdo e empreendedorismo — 2
utentes

o Apresentagao de ofertas de emprego — 9 utentes

e Recebemos 19 ofertas de emprego que inserimos na plataforma “O que posso
oferecer”

e Acederam a plataforma “O Que Posso Oferecer’ — 7024 pessoas

e Recebemos 5 planos de formagao profissional de entidades formadoras privadas
com formagao profissional gratuita para desempregados

o Foram efetuados 3 atendimentos de entidades empregadoras

e Preparagdo da nova Edigao do programa Areeiro Empreende

Departamento da Saude

A Saude continua a ser uma das prioridades da Freguesia, bem como o bem-estar dos
nossos Fregueses. Os nossos Postos médicos sao de grande importancia para a saude,
prestando cuidados primarios como consultas e tratamentos de enfermagem a precos
reduzidos. Como o nosso principal objetivo € a constante melhoria do servigo prestado,

levamos a cabo as seguintes iniciativas:

Devido a grande procura dos servigos de enfermagem ao domicilio, o servigo passou a
ser prestado por uma empresa externa, que funciona de segunda a sexta-feira das

14h00 as 18h00, no sentido de respondermos as necessidades dos nossos Fregueses.

Como forma de alerta a populagao para as doengas cardiovasculares foram realizados
dois rastreios gratuitos no Centro de Desenvolvimento Comunitério. Estes rastreios

incluiram medigc&o da tensao arterial, glicémia, perimetro abdominal e calculo de indice
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de massa corporal. Estes tém como principal fungdo promover a prevencido destas

doencas.

Em parceria com a Associagdo Protetora dos Diabéticos de Portugal, realizamos

rastreios da Diabetes, para que os nossos Fregueses conhecessem 0 seu risco de

desenvolver a doencga.

Promovemos uma sessio formativa de esclarecimento intitulada “verdades e mentiras

sobre a diabetes” em que participaram 22 Fregueses.

No passado dia 26 de maio a nossa Freguesia acolheu o grande encontro nacional da

APDP, em que estiveram presentes associagoes de diabéticos de todo o pais. A junta

de Freguesia também se fez representar, na feira das associagoes.

Medicinas Alternativas

Abril Maio TOTAL
Osteopatia 5 5 10
Fisioterapia 4 9 13
Medicina Chinesa 4 5 9
TOTAL 13 19 32

Tabela 4 - Quadro resumo de consultas efetuadas — Medicina Alternativa

Medicinas Convencionais

Especialidades

Med. Dentaria
Ortopedia

Dermatologia

Clinica Médica

Clinica Médica> 65 anos
Otorrino

Oftalmologia

Ginecologia

Psicologia Clinica

Abril Maio TOTAL
156 173 329

3 13 16

34 35 69

18 21 39

12 18 30

14 17 31

23 25 48

11 11 22

2 14 16
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Nutricionista

Urologia

TOTAL CONSULTAS

TOTAL ENFERMAGEM

TOTAL

2 2 4

1 2 3
276 331 607
218 188 406
494 519 1013

Tabela 5 — Quadro resumo de consultas efetuadas — Medicina Convencional

Lisboa, 12 de junho de 2018
O Presidente da J. F. Areeiro,

Fernando Braamcamp
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